
Anteckningar från gruppdiskussionerna vid Antidopingkonferens för SF på 
Bosön 226-9-7 
 

1. Vad gör ni i ert SF för att uppfya era antidopingpaner?  
 
Vad har varit yckat? 

- Att göra Ren Vinnare i samband med fysiska samingar. 
- Ha direktkontakt med föreningarna. 
- Ta hjäp av A för uppföjning av Ren Vinnare. 
- Aa kubbar på SM måste vara vaccinerade (roddförbundet). 
- Vi är samstämmiga med att bra att få kubbar vaccineras och att jobba med renvinnare.  
- Kravstäa från aktiva och föreningar.  
- Någon sorts incitament behövs för kubbarna att vaccinera sig. T.ex. Gymnastikförbundet har 

gjort så aa som arrangerar SM ska vara vaccinerade. 
- Direkt diaog med föreningen. 
- Göra det enket för kubben med maar och iknande, bra med färdigt materia. 
- Vissa SF har tagit steget att tvinga kubbarna att vaccinera sig för att deta på ett SM. Andra inte, 

men vi ta steget men det finns motsägesefua styreser. 
- Aa kör renvinnare när man ska täva i andsaget. 
- Inkludera fler i arbetet. Koppla det till värdegrundsarbetet så att det inte ses som ett separat 

område. 
- Ställa krav på insatser. T.ex. Vaccinera klubben för att söka Projektstöd IF, en tröskel att 

komma över men innebär att insatser görs.  
- Lyfta fram exempel på insatser som görs i verksamheten som gör arbetet i vardagen konkret 

för föreningar och medlemmar. 
- Detagare på SM måste ha gjort e-utbidningen Ren Vinnare 
-  

 
 
 

Vad behöver ni jobba mer med? 

- Att göra Ren Vinnare i samband med fysiska samingar. 
- Ha direktkontakt med föreningarna. 
- Ta hjäp av A för uppföjning av Ren Vinnare. 
- Hur man kan baansera krav/incitament för att få kubbar att jobba okat med vaccinering m m? 
- Hur öka förståesen för området? 
- Går det att koppa RF-mede eer projektstöd ti vaccinering? 
- Svårt att kontroera om aa har gjort renvinnare. Vi kravstäer men systemen är svåra att få ut 

data och matcha mot varandra för att säkerstäa att de har gjort ren vinnare.  
- Svårt att vaccinera föreningar i idrotter som inte har så stora anknytningar ti sin aktiva och 

förening. 
- Viktigt med grundkunskap. 
- Att integrera antidopingutbidningen i grundutbidningen. 
- Att försöka gå via distrikten och på så vis nå ut har varit ett extra steg och inte så yckat. 
- nformation ti edare. 
- Förankra planen i alla avdelningar/arbetsområden internt för att bli fler som "lever" frågan.  
- Nå ut med arbetet brett i hela rörelsen, inte bara landslagsnivå. 
- Ge RF-SISU distrikten ett tydligare uppdrag som SF att antidoping ska vara en del i arbetet 

med t.ex. trygg idrott. 
- Göra Vaccinera klubben obligatoriska för att få igång fler klubbar. 
- Bjuda in föreäsare ti andsagssamingar. 
-  

 



 
 

2. Vad skue ni behöva mer från ADSE för att kunna uppfya era antidopingpaner? 
 

- Baansera ökade krav med resurser och service ti SF 
- Öka tigängighet för föreäsning m m 
- Kommunicera resutat efter nycketa (grön-gu-röd) ti samtiga SF oavsett utfa 
- Ett system som digitat kan synkas och matchas mot våra fier. För att ättare kunna kontroera 

renvinnare.  
- Få maar för att göra bättre pan. Göra en A-B-C pan utifrån anpassning på nivå. A är den högsta 

för eit nivå. 
- Vi upplever att vi som SF får bra stöd och hjälp oavsett område. Det är mycket uppskattat 

med färdiga texter och mallar.  
- Ren Vinnare på teckenspråk, teckentokning. 
- Hjäp kring internationea tävingar och medicinsk dispens. 

 
 

3. Det bokas mindre anta föreäsningar än förväntat.  
Försag för att få ti stånd fer föreäsningar inom er idrott? 

- Erbjud er att komma när vi anmäer andsagssaming. Vi är överens om att vi panerar i 
sistaminuten men hade varit bra om ni åg på att ni gärna kommer då ti den samingen och 
föreäsning.  

- Använda kostföreäsningar för att få in antidoping föreäsningar för att få ett högre anta 
detagare. 

- Skapa rutiner inom förbundet för beställning och uppföljning. 

 


