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FAKTA

▪ Toppserie-kamp 22. april 2025: 
▪ En testet  positivt for 1,3-

dimethylbutylamine (DMBA). 

▪ Den WADA-akrediterte laben i Oslo informerte 
om at 7 andre spillere hadde funn av samme 
stoff. 

▪ Totalt 8 spillere hadde DMBA i sin urinprøve. 
▪ 4 spillere fra hvert lag. 

▪ DMBA står på dopinglisten i stoffgruppe S6 og 
er kun forbudt i konkurranse. Har lignende 
effekt som metylheksanamin.

Foto: Javad Parsa / NTB



INNLEDENDE ETTERFORSKNING

▪ Organisert doping i begge lag?

▪ Begge lag har vært på fest eller en sosial event?

▪ Begge lag har brukt forurenset kosttilskudd?

▪ Begge lag har spist eller drukket noe som ble 
servert i garderoben?

▪ Eller noe helt annet??



INNLEDENDE ETTERFORSKNING

▪ Retesting av alle 8 spillere 24. og 25. mai
▪ Alle urinprøvene var negative

▪ Intervju: 
▪ Alle 8 spillerne
▪ Støtteapparat
▪ Laglederer 

▪ Kartlegging av kosttilskudd

▪ Intervju med butikkansatte hvor frukten var 
kjøpt

▪ Rapporter fra dopingkontrollørene



GJENNOMBRUDD

▪ En vannprøve fra vanningsanlegget inne i 
hallen var positiv for DMBA.

▪ Vannprøvene fra garderoben var negative. 

▪ Analysen av gummigranulatet var også 
positiv for DMBA. 

▪ Kontroll sammen med kommunens 
vannverk.

▪ Granulatprøver fra andre kunstgressbaner.



ULIK TYPER IFYLL

▪ Styren Butadien Rubber (SBR) og Coatet SBR er oppmalte bildekk

▪ EDPM er en variant av gummi

▪ TPE er gummigranulat som er mye dyrere enn SBR

▪ TPO-S er en annen variant av gummigranulat som også er mye dyrere 
enn SBR

▪ Mix er TPE som har blitt etterfylt med SBR

▪ Bio Flex er coatet sand

▪ Bioplast er en ny type ifyll



Bildekk er mer enn bare gummi 

Ref: What's In a Tire | U.S. Tire Manufacturers Association (ustires.org)
*Müller et al., 2023; Mayer et al., 2024

Kjemikalier utgjør 5 -15 % av dekkets vekt

Tusenvis av kjemikalier er identifisert, inkludert 
additiver som gir dekkene ulike egenskaper og 
beskyttelse mot slitasje og nedbrytning

Det er stor variasjon mellom dekktyper 

Foreløpig mindre kunnskap om konsekvenser ved 
eksponering for mennesker 

Et bildekk består av 40 -60% gummi (syntetisk og 
naturlig)

Mange av kjemikaliene er forbundet med toksiske 
effekter på organismer

https://www.ustires.org/whats-tire-0


VIDERE ETTERFORSKNING

▪ Dobbeltsjekket analysesvar på 
urinprøver etter kamper på 
kunstgressbaner 2018 – 2025.

▪ Totalt 186 urinprøver etter spill på 
SBR baner ble sjekket for DMBA.

▪ 22 av 38 urinprøver fra 
innendørsbaner med SBR 
urinprøver i konkurranse inneholdt 
DMBA.

▪ Ingen av de 148 urinprøvene 
utendørs hadde funn. 



HVA MED DOPINGSAKEN? 

▪ Hva med den neste positive prøven på DMBA etter 
en innendørskamp på SBR kunstgress? 





HVORDAN KOMMER DMBA INN I KROPPEN? 

• Svært lite forskning på DMBA
• Første kjente tilfellet av positiv prøve fra gummigranulat



(www.fotball.no , www.vg.no, www.nordlys.no)

http://www.fotball.no/
http://www.vg.no/


PÅGÅENDE FORSKNINGSPROSJEKT

▪ ADNO, d opinglaben  i Oslo, NIVA, NILU med 
støtte  fra  Norges Fotballforbund . 

▪ Metode:
▪ 4 kamper  i 4 ulike  haller  med SBR ifyll .
▪ Urinprøver  før , rett  etter  kamp  og dagen  etter  

kamp .
▪ Luftprøver  før  og  under kamp .

▪ Mulige  problemstillinger :
▪ Koorelasjon  mellom  DMBA -konsetrasjon  i luft  

og i urin ?
▪ Påvirkes  av spilletid ?
▪ Påvirkes  av vanning av banen ? 
▪ Påvirkes  av luftfuktighet ?
▪ Påvirkes  av posisjon  på  banen ? 



REN TRENING. LIKE MULIGHETER.
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